Fussballetics

PRESSEKIT

DAS IST
FUSSBALLETICS

Die Fussballetics App ermoglicht qualifiziertes
Athletiktraining fur alle Leistungsklassen, sodass
Trainer:innen ohne Vorkenntnisse im Athletik Bereich ein
ganzheitliches Training durchfihren konnen.

Dafur unterstutzen wir Teams in ganz Deutschland bei der
Durchfuhrung von fuBballspezifischem Athletiktraining, ohne
externe:n Athletiktrainer:in.

Durch die enge Zusammenarbeit mit Euren Trainer:innen

steigern wir gemeinsam Eure Trainingsqualitat, fordern die

Entwicklung von allen Spieler:innen und erreichen Eure Ziele!
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PARTNERVEREINE SPIELER:INNEN UBUNGEN
Seit Start im Sommer Die durch professionelles Fur jede Altersklasse didaktisch und
2021. Training bereits profitieren sportwissenschaftlich ausgewahlt
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Die Fussballetics App konnen Sie sich kostenlos im App Store und bei Google Play

herunterladen. Ein Probetraining ist nach erfolgreicher Registrierung kostenlos verfugbar. Per

Klick auf den Youtube-Button gelangen Sie zu dem Erklarvideo von Fussballetics.

4 Download on the

GET IT ON
» Google Play App Store



https://www.youtube.com/watch?v=giGnGgqUUyY
https://apps.apple.com/de/app/fussballetics/id1579171910
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fussballetics_app
http://www.wahn-grengel.de/
https://scluedenscheid.de/
http://jsg-lahntal.de/
https://www.fvpreussenbonn.de/
https://www.tsv-stelingen.de/startseite.html
https://www.delbruecker-sc.de/
https://www.vfl-oldesloe.de/
https://vfl-kassel.wixsite.com/vfl-kassel
http://www.jfv-weimar.de/

» Fussballetics

PRESSEKIT

DAS TEAM DAHINTER

WAS MACHT UNS AUS?

Wir, die 3 Grunder (Dyke Knoblauch, Claudius
Ludwig und Andre Werres) von Fussballetics als
Absolventen der Deutschen Sporthochschule
Kéln, haben uns das Ziel gesetzt, die Athletik
und Fitness von FuBballspieler:innen zu
verbessern und Trainer:iinnen die Planung fur
ihr Training zu erleichtern. Fur ein
reibungsloses und effektives Training, das
spielerisch wie physisch zum Erfolg fuhrt und

den Unterschied bringt.

WEBSITE
www.fussballetics.de

: - { E\]SSBKRET!CS A
Tssballsp

ining
ezifisches A(h\enkl“l

FUSSBALLETICS |

AN
fisches Athletikiraining | I

ANWENDUNG

LEISTUNGSSTEIGERUNG

Durch didaktisch, padagogisch und
trainingswissenschaftlich abgestimmte
Trainingseinheiten, unterstutzt durch
leistungsdiagnostische Verfahren, verbessern
wir die Leistung und Athletik von
Spieler:iinnen. Die Ubungen sind leicht
umsetzbar und bringen Zeitersparnisse fur

die Trainer:innen mit sich.

E-MAIL
info@fussballetics.de
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BENEFITS FUR TRAINER

DEM GEGNER EINEN SCHRITT
VORAUS

AL Steigerung der Trainingsqualitat

'7 Realisierung der ganzheitlichen
v) Jugendférderung

— Reduzierung der Vorbereitungszeit fur das
o Mannschaftstraining durch vorstrukturierte
Einheiten

ERFAHRUNGEN MIT

FUSSBALLETICS

THOMAS BROICH
TV EXPERTE UND METHODISCHE

NLZ-LEITUNG
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"Fussballetics gibt Vereinen die Moglichkeit,
nach neuesten sportwissenschaftlichen und
padagogischen Erkenntnissen zu trainieren,
ohne daflur eigens jemand einstellen zu
mussen. Die Konzepte sind schlUssig, einfach
umzusetzen und skalierbar. Ich kann es nur

empfehlen!"

WEBSITE E-MAIL
www.fussballetics.de ’ info@fussballetics.de
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SOCIAL MEDIA
RUND UM FUSSBALLETICS

Vertreten auf folgenden
Kanalen:

Interviews & Artikel
|

Durch den Klick auf den Button gelangen Sie zu dem Artikel der jeweiligen Plattform

KOLN KURIER

I\/l AGAZI N Hochschulzeitung der Deutschen Sporthochschule Kéln
Deutsche
Sporthochschule Koln
German Sport University Cologne

Wir freuen uns auf Anfragen oder einen Austausch! Kontaktieren Sie uns gerne
Uber die oben verlinkten Social Media Kanale oder per Mail.

®
WEBSITE E-MAIL
www.fussballetics.de , info@fussballetics.de
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https://www.instagram.com/fussballetics/
https://www.facebook.com/Fussballetics/
https://de.linkedin.com/company/fussballetics
https://blog.dshs-koeln.de/2021/06/mit-dem-stars-kader-auf-das-naechste-level/
https://blog.dshs-koeln.de/2021/10/fussballetics-unser-team-waechst/
https://www.sv-jagstzell.de/wp-content/uploads/2021/05/FTM_04_2021.pdf
https://koelnmagazin.net/wp-content/uploads/2021/10/KM_0321_web.pdf
https://www.dshs-koeln.de/fileadmin/redaktion/Aktuelles/Publikationen_und_Berichte/Publikationen/KURIER/KURIER-02-2021-Web.pdf
https://open.spotify.com/episode/10kCnPWhzffRw5dX0VVWwu?si=i9SDEWW3QMqRasRdCsIagg&nd=1

